
План 

профориентационной работы в 11 классе 

 на 2021-2022 учебный год. 
 

Классные часы 

 

Мероприятия Дата 

1. Беседа «Мир профессий» 

2. Профессиональное информирование и 

профессиональное консультирование 

3. О профессиях важных и нужных.  

4. Вступительная кампания «Абитуриент – 2021 

 

В течении учебного года 

 

Профориентационные уроки «Шоу профессий» 

 

 Мероприятия Дата 

1 Шоу профессий «Дело вкуса» 

«Повар». 

22.09.2021 

2 Шоу профессий «Клумбная жизнь» 

«Ландшафтный дизайнер»  

28.09.2021 

3 Шоу профессий «В 3D» 

«Специалист по аддитивным технологиям» 

6.10.2021 

4 Шоу профессий «Полный улёт» 

Оператор беспилотных летательных аппаратов»  

13.10.2021 

5 Шоу профессий «Формула успеха» 

«Лабораторный химический анализ»  

20.10.2021 

6 Шоу профессий «Модный разговор» 

«Технологии моды» 

10.11.2021 

7 Шоу профессий «Стоп! Снято!» 

Профориентационный урок «Шоу профессий», 

который посвящён творческим компетенциям и 

креативной индустрии. 

17.11.2021 

8 Шоу профессий «Пит-стоп» 

«Кузовной ремонт». 

24.11.2021 

9 Шоу профессий «Смена декораций» 

«Маляр-декоратор». 

1.12.2021 

10 Профориентационные уроки «Шоу профессий», 

который посвящен одному из самых ярких 

эстетически-творческих явлений в мировом 

художественном пространстве – цирковому 

искусству. 

6.12.2021 

 

 

 

 
 



Программа курса внеурочной деятельности «На пути к обществу» (профориентация 

и самоопределение) 

Мероприятие Форма 

проведения 

Сроки 

1.Вводное занятие. Диагностика Диагностика 1.09 

2. Многообразие мира профессий. Беседа 4.09 

3. Я и выбор профессии. Социальные проблемы труда. Дискуссия 8.09 

4.  Важные профессиональные качества Дискуссия  

11.09 

5. Алгоритм профессионального выбора Беседа 15.09 

6.Ошибки при выборе профессии Беседа 18.09 

7. Профессиональная мобильность Беседа 22.09 

8. Профессиональная идентичность Беседа 28.09 

9. Требования к уровню образования Познавательная 

беседа 

 

29.09 

10. Требования к уровню образования Познавательная 

беседа 

 

2.10 

11. «Какие профессии востребованы в нашем регионе?» 

(дискуссия). Мониторинг рынка труда. 

Дискуссия 6.10 

12. «Какие профессии востребованы в нашем регионе?» 

(дискуссия). Мониторинг рынка труда. 

Дискуссия 9.10 

13. Разделение труда. Классификации профессий Лекция 13.10 

14. Разделение труда. Классификации профессий Лекция 16.10 

15. Различные виды классификаций. Знакомство с 

классификацией профессий Климова.  

Лекция 20.10 

16. Различные виды классификаций. Практическая работа: 

составление формул профессий. 

Практическая 

работа 

23.10 

17. Диферринцированно-диагностический опрсник Климова 

(«человек – человек», «человек – природа», «человек – 

техника», «человек – знак», «человек – художественный 

образ»). 

Диагностика 27.10 

18. Мотивы выбора профессии 

 

Дискуссия  

30.10 

 

19. Мотивы выбора профессии 

 

Дискуссия  

3.11 

20. Здоровье и выбор профессии. 

 

Познавательная 

беседа 

6.11 

21.  Типы темперамента и выбор профессии. Познавательная 

беседа 

10.11 

22. Знакомство с типами темперамента: холерики, 

сангвиники. 

Познавательная 

беседа 

13.11 

23. Знакомство с типами темперамента: . флегматики, 

меланхолики. . 

Познавательная 

беседа 

17.11 



24. Понятие экстраверсии и интроверсии Познавательная 

беседа 

20.11 

 

25. Значение и влияние темперамента на выбор профессии. Познавательная 

беседа 

24.11 

26. Значение и влияние темперамента на выбор профессии. Познавательная 

беседа 

27.11 

 

 

27. «Определение типа темперамента», методика Айзенка -  

диагностика. 

Диагностика 1.12 

28.  Профессиональная перспектива. Лекция 4.12 

29. Составление резюме. 

 

Урок-практика 8.12 

30. Секреты самопрезентации.  11.12 

31. Современный рынок труда и его требования к 

профессионалу 

Лекция 15.12 

32. Понятие о профессиональной пригодности. Призвание. 

Целеустремленность. 

Лекция 18.12 

33.  Понятие о профессиональной пригодности. Призвание. 

Целеустремленность. 

Лекция 22.12 

34.  Профессиональный успех на студенческой скамье. 

 

Лекция 25.12 

35.  Профессиональный успех на студенческой скамье. Познавательная 

беседа 

29.12 

36.  Собеседование. Правила и нормы поведения. Познавательная 

беседа 

1.01 

37.  Собеседование. Правила и нормы поведения. Познавательная 

беседа 

5.01 

38. Подготовка к собеседованию: речь, одежда (дресс-код), 

этикет. 

Урок-практикум  

8.01 

39. Подготовка к собеседованию: речь, одежда (дресс-код), 

этикет. 

Урок-практикум 12.01 

 

40.Практика «Собеседование при приеме на работу» Урок-

собеседование 

15.01 

41.  Игра «Руководитель» (стили руководства).  Игра 19.01 

42.Структура экономики. Развитие производства и сельского 

хозяйства. Сфера услуг. 

Лекция 22.01 

43.Структура экономики. Развитие производства и сельского 

хозяйства. Сфера услуг. 

Лекция 26.01 

44.Хозяйственный механизм. Экологические проблемы и их 

решение. 

Лекция 29.01 



45.Хозяйственный механизм. Экологические проблемы и их 

решение. 

Беседа 2.02 

46. Практическая работа: сочинение « Если бы я был мэром». Практическая 

работа 

 

5.02 

47.Анализ практической работы. Основы экономических 

знаний   

Анализ 

практической 

работы 

 

9.02 

48. Зачем нужна экономика. Беседа 12.02 

49. Как устроена экономика и как организовано производство 

благ. 

Беседа 16.02 

50. Люди с ограниченными возможностями: рынок труда и 

обязанности работодателя. 

Познавательная 

беседа 

19.02 

51. Люди с ограниченными возможностями: рынок труда и 

обязанности работодателя. 

Познавательная 

беседа 

23.02 

52.  Деньги и торговля. Банки и биржи. Рынок 

образовательных услуг. 

 

Лекция 26.02 

53.  Деньги и торговля. Банки и биржи. Рынок 

образовательных услуг. 

Беседа 2.03 

54. Встреча с людьми востребованных рабочих профессий 

 

Урок-встреча  

5.03 

55. Встреча с людьми востребованных рабочих профессий 

 

Урок-встреча  

9.03 

56.Система профессионального образования.  Познавательная 

беседа 

12.03 

57. Типы учебных заведений, условия приема и обучения 

студентов.  

Лекция 16.03 

58 . Система дополнительного образования. Лекция 19.03 

59. Социально – профессиональная мобильность. Лекция 23.03 

60.  Практическая работа: сочинение «Мой путь в профессию» Практическая 

работа 

26.03 

61.  Анализ рынка образовательных услуг. Познавательная 

беседа 

30.03 

62.  Трудовой кодекс. Познавательная 

беседа 

2.04 

63. Труд несовершеннолетних. Познавательная 

беседа 

 

6.04 

64.  . Основы технологической культуры. Познавательная 

беседа 

13.04 



 

65.  Сущность и содержание технологической культуры: 

структура технологической культуры, технологическая среда 

жизнедеятельности человека. 

Познавательная 

беседа 

16.04 

66. Сущность и содержание технологической культуры: 

структура технологической культуры, технологическая среда 

жизнедеятельности человека. 

Познавательная 

беседа 

20.04 

67.  Технологическая культура – основа прогрессивного 

развития производства и общества. 

Познавательная 

беседа 

23.04 

68.  Технологии основных видов жизнедеятельности человека: 

технология трудовой, познавательной, игровой, 

управленческой деятельности человека 

Познавательная 

беседа 

27.04 

69.  Технологическая культура и профессиональная 

деятельность: сферы профессиональной деятельности, 

понятие «культура труда», профессиональная этика и 

культура деловых взаимоотношений. Личный 

профессиональный план 

Познавательная 

беседа 

30.04 


